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IŠORINIO VERTINIMO REKOMENDACIJŲ ĮGYVENDINIMO 
PAŽANGOS ATASKAITA 

 

Vertinamoji sritis  Ekspertų rekomendacijos Rekomendacijų įgyvendinimo 
apimtis ir terminai  

Planuojami veiksmai 
vertinamojoje srityje ir 

terminai 
Pastabos 

DĖSTYTOJAI 

1. Numatyti vykdant programą 
nuolatinai gilintis į šalies gyventojų, 
ypač vaikų ir jaunimo, 
fizinio ugdymo aktualijas, o taip pat 
aktyviai dalyvauti ir keistis fizinio 
aktyvumo 
patirtimis tobulinant šiuolaikinių 
ugdymo institucijų veiklą. 

Programos dėstytojai vykdo 
šalies gyventojų, vaikų ir 
jaunimo fizinio ugdymo tyrimus 
ir dalyvauja VDU ŠA mokslo 
klasterio „Didaktikos tyrimai“ 
veikloje, paskelbė 5 mokslines 
publikacijas Web of Science bei 
Scopus leidiniuose bei rengia 
pranešimus mokslinėse 
konferencijose. 
Studijų programos vykdytojai 
2023-02-12 organizavo 
metodinį seminarą fizinio 
ugdymo mokytojams „Ateities 
fizinio ugdymo pamoka“, 
kuriame dalyvavo 511 dalyvių, 
iš skirtingų Lietuvos ugdymo 
institucijų. Programos dėstytojai 
prof. A. Skurvydas, doc. A. 
Lisinskienė, magistrantas G. 
Daugėla skaitė pranešimus 
formalaus fizinio ugdymo 
mokytojams.   

Planuojama dalyvauti 
Baltijos šalių sporto 
mokslo konferencijoje 
Lenkijoje bei pristatyti 
mokslinius pranešimus 
vaikų ir jaunimo fizinio 
ugdymo tema 
2023-05-25. 
Balandžio mėn. 
suplanuota kasmetinė 
mokslinė-praktinė  
konferencija „VDU 
Sporto mokslo klinika“ 
skirta neformalaus 
ugdymo mokytojams ir 
treneriams 2023- 04 -
18. 
Numatyti programos 
dėstytojų R. Paulausko, 
A. Lisinskienės, M. 
Lochbaum, A. Raslano, 
magistranto M. Jusio 
pranešimai.  

Numatomas 
tęstinis tyrimų 
vykdymas ir 
patirčių 
pasikeitimas 
konferencijose, 
analizuojant 
fizinio ugdymo 
aktualijas. 



STUDIJAVIMAS, 
STUDIJŲ 

PASIEKIMAI IR 
ABSOLVENTŲ 
UŽIMTUMAS.. 

2. Ateityje įvertinus institucinius 
pajėgumus, t.y. žmogiškuosius ir 
materialiuosius resursus, 
studijų programą iš tipinio 
pasiekimų lygmens magistro 
išvystyti į puikaus pasiekimų 
lygmens magistrą 

Įvertinus žmogiškuosius ir 
materialiuosius resursus, studijų 
programoje iš tipinio lygmens 
pereinama į puikaus pasiekimų 
lygmens magistro vertinimą. 
Studentas laikomas pasiekusiu 
puikų vertinamojo 
laikotarpio studijų pasiekimų 
lygmenį, jeigu ne mažiau 
kaip keturi penktadaliai (80 
proc.) dalykų 
įvertinimų yra puikaus 
lygmens, o kiti – ne žemesnio 
kaip tipinio lygmens. Apie tai 
buvo informuoti atskirų dalykų 
programos dėstytojai. Šis 
pakeitimas jau buvo 
įgyvendinamas 2022 m. rudens 
semestre, kuomet studijų 
programos komitete buvo 
aptartos rekomendacijos ir 
pakeitimų įgyvendinimo 
galimybės.   

Pilnas perėjimas nuo 
tipinio pasiekimų 
lygmens į puikaus 
pasiekimų lygmenį yra 
numatytas 2023-2024 
m.m. Per tą laiką bus 
atnaujinti visi studijų 
dalykų aprašai. 

 

STUDIJŲ TIKSLAI, 
REZULTATAI IR 

TURINYS. 

3. Programos vykdytojams 
nuolatinai diegti inovatyvius 
mokymo(-si) metodus užtikrinant 
tarpdiscipliniškumo ir 
tarpkryptiškumo dermę. 

 2021 - 2022 m. m. į 
Fiziologijos tyrimų 
metodologijos dalyką buvo 
įdiegta nauja tarpdisciplininė 
mokymo metodologija – 
Varžybų veiklos tyrimai. 

2022-2023m. m. 
pavasario semestre, į 
dalyko Sportininkų 
rengimo technologijos 
programą yra numatyta 
įtraukti Duomenų meta 
analizės metodą. 
Semestro metu bus 
atliekama dalyko 
dėstytojų apklausa, 
kokie inovatyvūs 
metodai yra tikslingi, 
koreguojant studijų 
programą.  

 



MOKSLO (MENO) IR 
STUDIJŲ VEIKLOS 

SĄSAJOS. 

4. Vykdant studijų programą 
nuolatinai stiprinti sporto 
edukologijos mokslo vystymą, 
aktyviai dalyvaujant tarptautiniuose 
mokslo projektuose, 
užsakomuosiuose mokslo 
tyrimuose ir pritraukiant bei ugdant 
jaunuosius tyrėjus. 

Programos dėstytojai nuo 
studijų vykdymo pradžios jau 
paskelbė publikacijas šiomis 
temomis, kuriomis siekiama 
stiprinti edukologijos mokslo 
vystymąsi: 
R. Paulauskas (2022) Integralus 
žaidimų sumažintame aikštės 
plote metodologijos poveikis 
rankinyje; 
R. Paulauskas (2022) 3x3 ir 5 
prieš 5 krepšinio veiklų analizė 
bei jų mokslinis pagrindimas; 
R. Paulauskas (2022) 
Profesionali sporto veikla 
geopolitinės krizės laikotarpiu: 
patirtis Ukrainos krepšinyje; 
A. Lisinskienė, A. Skurvydas 
(2022) COVID-19 pandemijos 
poveikis suaugusių žmonių 
fiziniam pajėgumui, mitybai bei 
žalingiems įpročiams; 
A. Lisinskienė (2022) 
sportuojančių vaikų, trenerių ir 
tėvų tarpusavio sąveiką. 
2022 m. buvo teikta LMT 
paraiška Humanitarinių ir 
socialinių mokslų sričių 
projektui, vadovaujant 
patyrusiam mokslininkui. 
Finansavimas nebuvo gautas. 

2024 m. pavasario 
semestre yra numatyta, 
kad programos 
dėstytojai parengs 6 
mokslo publikacijas 
drauge su studentais, jas 
publikuos 
recenzuojamuose 
mokslo žurnaluose bei 
pristatys savo tyrimus 
mokslo konferencijose. 

Kadangi tai 
pirmoji studentų 
laida, kuri pradėjo 
studijas tik 2022-
2023 m.m. visos 
bendros studentų 
ir dėstytojų 
veiklos bus 
įgyvendintos 
tuomet, kai 
studentai bus  
atlikę numatytus 
tyrimus, susirinkę  
tyrimų reikiamus 
duomenis bei 
pasirengę juos 
publikuoti.  

Studijų programos vadovas prof. dr. Rūtenis Paulauskas  

    2023-03-28 



Padalinio vadovo pareigos, vardas, pavardė  parašas  data 

 


